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Die im folgenden zusammengestellten Befunde fiber die dutch Ver- 
ffitterung yon Cholesterin-Olgemiseh bei Kaninchen erzeugte Hyper- 
eholesteringmie entstammen Versuehsreihen, deren Zweek ursprfinglieh 
nicht die Untersuehnng des Bluteholesterins bei derartigen Experimenten 
war. Sic geben daher auf manehe, w/~hrend des Versuehes aufgetretene 
Frage keine genfigende Antwort. Da aber bisher fortlaufende Cholesterin- 
bestimmungen im Blutserum yon K~ninchen, bei denen die alimentgre 
Hyloereholesterin~mie fiber l~ngere Zeitr~ume beobaehtet wurde, nieht 
verSffentlieht sind, so sehien mir ein Tell meiner Ergebnisse sehon des- 
wegen einer kurzen Mitteilung weft. Der andere Tail beleuehtet die 
Eigenheiten gerade des Kaninehens als Versuehstier ffir die exl0erimen- 
telle Hypereholesterin~mie, das ja trotz seines veto Menschen abweiehen- 
den Verhaltens oft zu Versuehszweehen benutzt wird. 

Die Tiere wurden alle unter ungef~hr gleiehen Bedingungen gehalten 
und bekamen die fibliehe Nahrung, bestehend aus Grfinfutter, bzw. Heu 
im Winter, Runkelrfiben, ab und zu Kleie und ein wenig Haler. Daneben 
wurden sic t~glieh, mit Ausnahme der Sonntage, mit Cholesterin und 
I)1 geftittert. Das Cholesterin stellte ieh mir aus Gallensteinen dureh 
Extrakt ion mit Ather selbst her. Als I)l warde LeinS1 (heig gepref3t, 
daher yon br~unlieher ~'arbe), Rfib61 und die als ,,Saint61" kiiufliehe 
Misehung versehiedener heller 01sorten verwandt. Selbstverstgndlieh 
wurde jedes Tier veto Anfang bis zum Ende des Versuchs nur immer 
mit ein und demselben 01 geffittert. Die Ffitterung selbst gesehah so, 
dal~ kurz vorher eine abgewogene Mange Cholesterin in einer abgemessenen 
Menge 01 dutch Erw~trmen gel6st wurde und diese L6sung mit der 
Sehlundsonde (Katheter) in den Magen gespritzt wurde. Da die -Applika- 

~) Ausgeftihrt mit Untersttitzung der Bocke/eller-Sti/tung ftir Deutschland, 
der ieh aueh an dieser Stelle meinen Dank ausspreehe. 
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tion der Sehlundsonde ffir die Versuchstiere jedesmM einen starken Ein- 
grill bedeutete, was an ihrer Erregung kenntlieh war, und da augerdem 
das dabei notwendige Aufsperren des Maules sehr h~ufig zu Verletzungen 
der Mundsehleimhaut und yon dort ausgehenden Infektionen ffihrte, so 
ging ieh  bald dazu fiber, die Kaninehen ohne Schlundsonde zu ffittern. 
Die warme Cholesterin-0116sung wurde in eine Spritze mit Hartgummi- 
ansatz (Klystierspritze) aufgesogen und die L6sung darin unter der 
Wasserleitnng zum Erkalten gebraeht. Dadureh I ieldas Cholesterin aus 
der L6sung aus und in der Spritze befand sieh eine je naeh der Konzen- 
trat ion mehr oder weniger diekbreiige Misehung yon Cholesterin und 
O1, die das Tier ohne weiteres sehluekte, wenn man sie in kleinen Portio- 
nen in die Mundh6hle spritzte und jedesmal wartete, bis die vorher 
verabfolgte Portion versehluekt war. Die Tiere gewShnten sieh in ganz 
kurzer Zeit an diese Fiitterung und ertrugen sie ohne jedes Zeiehen der 
Erregung. Trotz der leieht einzusehenden Vorziige dieser t~iitterungs- 
meth0de gegenfiber der Sehlundsondenffitterung k6nnte man einwenden, 
~dal~ es ffir die Resorption des Cholesterins nieht gleiehgfiltig ist, ob man 
eine L6sung oder eine Misehung yon Cholesterin und 0I verffittert. Ieh 
konnte mieh abet tiberzeugen, dab im 1%eagensglas aus einer dureh Er- 
w~rmen hergestellten 10 proz. LSsung yon Cholesterin in 01, wie ieh sie 
bei den meisten meiner Versuehe verffitterte, bereits bei 65--70 ~ C 
Cholesterinkristalle ausfallen. Im Verdauungssehlaueh der geffitterten 
Kaninehen w~re also wahrseheinlieh aUS der eingesloritzten L6sung eine 
Mischung geworden. 

Ffir die Ch01esterinbestimmung wurde das Blut 24 Stunden naeh 
tier letzten Ffitterung dureh Ansehneiden der Ohrvene entnommen, 
.naehdem vorher dureh leiehtes Einreiben des Ohres mit Xylol eine lokale 
Ilyper~mie erzeugt war. Das Blut wurde zentrifugiert und im Serum 
das Gesamteholesterin naeh der Methode von Autenrieth und Funlc 
bestimmt, die Mlerdings weniger absolute Werte als Vergleiehszahlen 
liefert. 

An einer Serie yon 5 fast reinrassigen Kaninehen desselben Wurfs 
hatte ich Gelegenheit, das Verhalten des Blutcholesterins wi~hrend einer 
Ffitterungsperiode von 230 bzw. 210 Tagen zu beobaehtem Die Einzel- 
dosis betrug 0,4 g Cholesterin in 5 eem l~iib61. Da das eine der Tiere 
(Nr. 12), wie aus der naehstehenden Tabelle hervorgeht, anfangs immer 
bezfiglieh seines Serumeholesterins hinter den fibrigen zurfiekblieb, so 
wurde bei diesem Tiere und gleiehzeitig bei 2 anderen als Kontrolle 
(Nr. 10 und 11) die Einzeldosis yore 122. Tage ab auf 1,0 g ChoIesterin 
in 5,0 eem l~iib61 erhbht, 

In der naehfolgenden Tabelle sind die Resultate der Cholesterin- 
bestimmungen in Gramm-Prozenten zusammen mit den verffitterten 
Cholesterin-und 01mengen aufgeffihrt. 
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Es geht aus obiger Tabelle hervor, dal~ sieh die 5 Gesehwistertiere 
durchaus nicht gleichmgl~ig gegeniiber den eingeffihrten Cholesterin- 
mengen verhielten. AuffMlig ist vor Mlem das st~ndige Zurfickbleiben 
yon Kaninchen 12 hinter den anderen Tieren, das sieh auch trotz einer 
Erhshung der Einzeldosis auf fiber das Doppelte noch bemerkbar maoht, 
wenn man z. ]3. die Cholesterinwerte von Kaninehen 12 mit dem der 
iibrigen Tiere vergleicht. Dabei iibertrM das KSrpergewicht yon 
Kaninchen 12 das der anderen Tiere mit  Ausnahme yon Kaninehen 10. 
Trotz dieser Versehiedenheiten in dot ~bsoluten Cholesterinzahl des 
Blutserums, die zweifellos konstitutionell bedingt ist (die 5 Tiere sganden, 
wie schon erwghnt, unter vollkommen gleichen Lebensbedingungen), 
macht sich doeh bei allen in gleicher Weise eine auffallende Neigung 
zum Ansteigen bzw. Ab~atlen des ]31utcholesterins innerhalb bestimmter 
Versuehsperioden bemerkbar, wie das am ansehaulichsten aus den bei- 
gefiigten Knrven ersiehtlieh ist (Abb. 1--5). In  den ersten 20--30 
Tagen steigt der Cholesterinwert gleichmgl3ig an und erreicht naeh einer 
geringen Senkung etwa am 130. Tage ganz fibermgBig e Werte, welche bei 
einigen Tieren bis zum 50fachen des Normalen steigen, wenn man den 
Cholesteringehalt im ]31utserum des normalen Kaninehen mit 0,053~o 
(Wacker und Hueck) annimmt. Bei Kaninehen 9 und 12 h i l t  sieh der 
Cholesterinwert 10 Tage lang auf seiner H0he, bei den anderen fMlt er 
nach Erreichen des H6heiounk~s sofort innerhalb 40 Tagen g~nz betrgeht- 
lieh ab and bleibt trotz gleichbleibender Zufuhr des Cholesterini01gemi- 
sches bis zum Ende des Versuehs verhaltnismiBig niedrig. Diese perio- 
dischen Schwankungen im Cholesteringehalt des ]31utserums sind trotz 
verschiedener Stgrke bei den einzelnen Tieren doch so iibereinstimmend, 
daf~ sich aus ihnen die in Abb. 6 abgebildete Kurve der  Durchsehnitts- 
werte aller 5 Tiere konstruieren i~13t, welche die J~hnliehkeit der Abb. 1-- 5 
sinnfgllig hervorhebt. 

Die Ergebnisse dieser Versuchsreihe. zusammenfassend, lgl3t sich 
folgendes fes~stel]en: 

1. 8teigerung des Blu~eholesterins auf das 25- bis 50f~ehe der Norm 
ist bei l~ngdauernden Fiitterungen mit Cholesterin-01gemisch ein regel- 
mgl3ig eintretendes Ereignis, das ieh aueh bei andern, hier nicht niher  
anzuffihrenden Versuehen, be0bachtet habe: 

Kaldnehen 3 ~ am 61. Tage 2,268O/o Ohol. verfiittert: 30,8 Chol. 308 ,,Sal~fSl" 
K~ninchen 4 z~ am 60. T~ge 1,360% Chol. verffittert: 25,8 Chol. 258 l~iib61 
K~ninchen 5 ? am 38. Tage 1,828% Chol. verfiittert: 17,0 Cho]. 170 RiibS1 
:Kaninchen 6 ~ am 45. Tage 2,564% Chol. verfiittert: 20,4 Chol. 204 ,,S~latSl" 

Auch Versd fand bei seinem Kaninchen 5, das in 178 Tagen 76,2 g 
Cholesterin und 1620 ecru LeinS1 bek0mmen hatte, im ]31utserum einen 
Cholesterinwert von 1,010%, Wacker und Hueck, welehe reines Chole- 
s ter in ohne 01 verfiitterten, h~tten den ,,ganz exzessiven Wert"  yon 
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Abb. 5. Abb. 6. 

Erki~rung zu vorstehenden KurVen. 
Serumcholesterin in Gr~mm-1)rozenten bei Kaninchen 8 (Abb. 1), Kaninehen 9 

(Abb: 2), Kaninchen 10 (Abb. 3), Kaninchen 11 (Abb. 4), Kaninchen 12 (Abb, 5). 
Die Abszisse gibt die Fiitterungsdauer in Tagen, die Ordinate den jeweiligen Chol- 
esteringehalt des Blu~serums in Prozenten an. Die ausgezogenen Kurven be- 
deuten die CholesterinwerSe, die gestrichelCen Linien stellen die verfii~terten 
Cholesterinmengen dar, und zwar so, dab auf der Ordinate 0,5 gleichbedeutend 
sind mit 50 g veffii~tertem Cholesterin, 1,0 mit 100 g usw. In Abb. 6 Jst die Kurv e, 
der errechneten Durchschnitts-Cholesterinwerte yon I~ninchen 8--12 abgebildet, 
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1,205% bei einem Tiere, das in 133 Tagen ca. 166 g Cholesterin zu sich 
genommen hatte,  fiir einen ZufMlsbefund. 

Die beiden soeben angefiihrten Cholesterinbestimmungen yon VerM 
und yon Wacker und Hueck, die iibrigens beide nach der gravimetrischen 
Methode yon Windaus ausgefiihrt wurden, sind nicht ohne weiteres mit  
den H6ehstwerten aus meiner Versuehsreihe zu vergleichen. Denn es 
handelt  sieh bei den Cholesterinwerten, die Vers~ und Waclcer und Hueck 
fanden, um die Ergebnisse einer Einzeluntersuehung an einem Versuehs- 
tage, yon dem man gar nicht voraussagen konnte, ob gerade da die 
Hypercholesterin~mie ihren HShepunkt  erreicht hatte.  Vielleicht w~ren 
die Zahlen yon Vers~ und Wacker und Hueck noch bOher gewesen, wenn 
sie ihre Untersuchungen zu einem anderen Zeitpunkte vorgenommen 
h~tten. 

2. Die Menge des Blutcholesterins steht nieht in unmittelbarer Ab- 
h~ngigkeit yon der Menge des Nahrungscholesterins. Bei gleiehm~Biger 
Zufuhr yon Cholesterin steigt die Cholesterinkurve nicht gleichfOrmig an; 
auBerdem zeigen die einzelnen Tiere an gleichen Tagen versehiedene 
Werte. Aueh eine betr~chtliche ErhOhung der Einzeldosis treibt  den 
Cholesteringehalt nicht wesentlich in die HOhe. 

3. Bei Mlen Tieren ]~l~t die Cholesterinkurve, naehdem sie einen 
Gipfel erreieht hat, auf dem sie mehr oder weniger lunge verweilt, in der 
zweiten I-I~lfte der Versuehsdauer ein deutliehes Absinken erkennen~ 
obgleich t~glich dieselbe - -  bei 3 Tieren sogar die doppelte --  Menge Chole- 
sterin zugefiihrt wurde wie im Anfange des Versuehs. Der Organismus 
verh~lt sich also in den ersten 130 Tagen des Versuchs gegeniiber dem 
verfii t terten Cholesterin anders als in der zweiten H~lfte desselben. Es 
muB hier bemerkt  werden, dab die lip~misehe Dauertrfibung des Blur- 
serums, die Vers~ nach Fii t terung mit  Cholesterin und 01 besehrieben 
hat,  auch bei meinen Versuehstieren jedesmal beobaehtet  wurde. Beim 
Zuriickgehen des Cholesteringehalts im Blutserum liel~ auch die Lip~mie 
nach. Chemisehe Untersuchungen fiber den sonstigen FettgehMt des 
]Mutserums konnten nicht ausgefiihrt werden. 

Die Tiere miissen, eine ungehinderte Resorption vorausgesetzt, gegen 
Ende des Versuehes die F~higkeit erlangt haben, ihr Blur auf sehnellerem 
Wege Ms am Anfang veto Cholesterin zu befreien. Ein Abb~u des Chole- 
sterins zu Gallensa.ure, fMls Bin so]cher i iberhaupt stattfindet,  k o m m t  bei 
dem enormen Angebot nieht in l~ragel). Es bleiben also nur zwei MSg- 
liehkeiten, entweder versehwindet das Cholesterin aus dem Blur in die 
andern Organe oder es wird durch ein Exeretionsorgan ausgeschieden. 

1) Leulgold ' der bei kurz d~uernden Versuchen eine viel niedrigere Einzel- 
dosis verfiitterte als ich, konnte den CholesteringehMt des Blutserums dutch 
Beigabe yon Lecithin herabdriicken und erkl/~r~ dieses Absinken dutch eine ]3in- 
dung des Cholesterins an die Phosph~tide des Bluts." Meine yon der Leupolds 
~bweichende Versuchsanordnung schlieBt einen derartigen Vorgang aus. 
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Als Ausscheidungsorgan k~me in erster Linie die Leber in Be~racht, und 
wir mfil~ten annehmen, dab die Leber im Verlaufe des Versuchs sich 
auf grSl~ere Cholesterinausseheidung einstellt. Diese Vermutung is~ 
naheliegend, da ja beim Menschen die Leber als Excretionsorgan ffir 
Cholesterin betrachtet  wird. Beim Kaninchen konnten Wdtmann und 
Biach nach 14--24t~giger Ffitterung yon t~glieh 1,0 g Cholesterin 
in Oliven~)l keine Vermehrung des Cholesterins in der Galle feststellen. 
Es ist also notwendig, eine im Laufe liinger dauernder Fiitterungsversuche 
auftretende Leistungs~tnderung der Leber anzunehmen. Es l~l~t sich 
vermuten, dab dureh die histologische Untersuchung der Leber bei 
meinen Versuchstieren, die yon l~eineclc in Angriff genommen ist, fiber 
dicsen Punkt  einige Aufkl~rung gesohafft wird. 

Zur Prfifung der F~higkeit, per os zugeffihrtes Cholesterin auszu- 
scheiden, habe ieh reich der Versuchsanordnung yon Sso]colo/f bedient, 
der beim normalen Kaninehen das Verhalten des Blutoholesterins b e i  
oraler Zuffihrung yon Cholesterin in SonnenblumenOl untersueht hat. 
Er  land, dab das Kaninohen sieh vom Fleisehfresser (Hund) und veto 
Menschen dadurch unterseheidet, da$ sohon Verffitterung geringer 
Mengen yon Cholesterin (3 real 0,25 g) eine deutliehe Hypercholesterin- 
~mie erzeugt, w~hrend Hunde und Menschen dabei nioht in demselben 
MaSe eine Erh6hung des Blutcholestcrins erkennen lassen, also offenbar 
f~hig sind, das zugeffihrte Cholcsterin aus dem Blute herauszusehaffen. In  
Anlehnung an die Versuche Ssolcolo/fs habe ieh bei meinen Tieren gegen 
Ende des Versuchs die Ausscheidungsf~higkeit untersueht und habe 
dabei bemerkenswerte Ergebnisse bekommen. Naehdem die Tiere (Kan- 
ninchen 10, 11 und 12) 230 Tage lang geffittert waren, betrug am 
231. Tage der Cholesteringehalt des Blutserums bei 

Kaninchen 10 . . . . . . . . . . . . . .  0,258% 
Kaninchen 11 . . . . . . . . . . . . . .  0,856% 
Kaninchen 12 . . . . .  - . . . . . . . . .  0,240% 

Darauf wurde die Ffitterung 5 Tage lang unterbrochen und am 235. 
Tage erhie]t ich folgende Cholesterinwer~e: 

Kaninchen 10 . . . . . . . . . . . . . . .  0,100% 
Kaninchen 11 . . . . . . . . . . . .  . . 0,583% 
K~ninchen 12 . . . . . . . . . . . . . .  0,100% 

Nunmehr gab ieh jedem der Tiere 3 real 1,0 Cholesterin in 5,0 RfibSl 
und untersuchte am 4. Tage das Blutserum: 

Kaninchen 10 . . . . . . . . . . . . . .  0,102% 
Kaninchen 11 . . . . . . . . . . . . . .  0,530% 
Kaninchen 12 . . . . . . . . . . . . . .  0,122% 

Die Zuffihrung yon 3 g Cholesterin an 3 aufeinanderfolgenden Tagen 
hat te  also bei den durch eine 7~/~monatige Versuchsdauer an ehole- 
ste~inreiehe Nahrung gewShnten Tieren den Erfolg, dal~ bei 2 der Chole- 

Virchows Archly. Bd. 256. ] 0  
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s t e r ingeha l t  im Blu t se rum u m  ein geringes anstieg,  be i  dem 3. (Kanin-  
ehen l I )  sogar wei~er abf ie l  (wie sehon ~nfangs erw~hnt ,  h a t t e  bei  a l len  
Tieren  die Choles ter inzahl  gegen E n d e  des Versuehs die Ne igung  zum 
Abnehmen) .  E in  vo l lkommen  anderes  Verha l t en  zeigen normMe, n ieh t  
vo rbehande l t e  Tiere  nach  den  Un te r suchungen  yon  Ssokolo][. Hier  
s te ig t  der  Choles ter ingehal t  des Blu t se rums  naeh  3 mMiger Ver f t i t t e rung  
y o n  0,5 g Cholester in  in  131 - -  also bei  der  I -I i l f te  der  Dosis, die ieh gab,  - -  
a m  4. Tage  auf das  Doppe l t e  bis Drei fache  des Anfangswer tes .  

Aus  d iesen  meinen  Versuehen geht  aufs deut l iehs te  hervor ,  wie sehr  
sieh die K a n i n e h e n  in der  langen Zeit  an  die abnorme  N a h r u n g  gewShnt  
ha t t en i ) .  E i n  ghnl ieher  Versuch bei  e inem sehon vorher  b e n u t z t e n  Kg-  
n inehen  (10) 13 Tage  naeh  Aufh6ren  der  e rs ten  F t~ t t e rungspe r iodege lang  
n ieh t  in demse lben  Sinne. Es  erhShte  sieh n~mlieh das  Serumeholes te r in  
du tch  3 mal ige  F i i t t e r u n g  yon  0,5 Cholester in  a n d  5,0 RiibS1 von0,05o/o 
au f  0 ,176%. Hie r  zeigte also das  K a n i n e h e n  sehon wieder  das  urspr t ing-  
l iehe  Verhal ten .  

Sotl~e sieh auf  G r u n d  speziell  h ierauf  ger ieh te te r  k / in f t iger  Unter -  
suehungen  die  soeben ause inandergese tz te  Ansieht ,  dal] das  Abs inken  
t i e r  Choles te r inkurve  in der  l e tz ten  I-I i l f te  des Versuehs bei  me inen  

1) Ieh bin mir bewugt, mit ,,GewOhnung an eholesterinreiehe Nahrung" 
etwas sehr Unbestimmtes auszudrfieken. Es l ig t  sich abet nieht bestimmter fassen, 
solange wit fiber die Regelung des Cholesterinstoffwechsels im tierisehen Organis- 
mus nieht besser unterdehtet sind a]s angenblicklich. So kSnnen wir z. B. nur als 
auff~llige Tatsaehe buchen, dag im Gegensatz zur menschliehen Schwanger: 
schaftshyperch01es~erin~mie das normale Kaninchen gegen Ende der Schwanger- 
~sehaft eine deu~liche Abnahme des Bluteholesterins zeigt (Rothechild). Hierzu 
kann ieh aus meinen Versnchen einen Beitrag ]iefern, der diese Vorg&nge kraB 
beleuehtet. Kaninchen 24 haste am 32. Versuchstage naeh Verftitterung yon 
15,0 Choles~erin und 150 ecm I~fib61 0,737% Cholesterin im Blutserum. Am 
nichsten Tage wurde das Tier belegt and die Ffitterung yon t~glich 0,6 Cholesterin 
mid 6,0 Rtib61 nahm w~hrend der Sehwangerschaft ihren Fortg~ng, so dab am 
Tage des Wurfs (63. Versuehstag) im ganzea 29,4 Cholesterin und 294 ccm t~fib51 
,yerffit~ert waren. In  den letzten 4 Tagen der Schwangerseha{t wurde tiglich-eine 
Cholesterinbestimmung im Blutserum gemaeht. Es zeigte sieh, dag das Blut- 
cholesterin a m  Ende der Sehwangerseh~ft auf fast normale Werte gesunken war, 
denn alle 4 Bes~immungen ergaben weniger als 0,100% Serumeholesterin. Einen 
Tag n~eh dem Wurf war die Cholesterinzahl wieder auf 0,322% gestiegen. Diese 
Steigerung yon ~ 0,100% auf 0,322% w~r innerhalb 48 Stunden er~olgt, ohne 
d~g inzwischen Cholesterin verffittert war. In den darau~felgenden 30 Tagen 
stieg das Blutcholesterin bei konstanter ~'fitterung allm~hlieh auf 0,574%. Die 
dutch die Schwangerschaft bedingte Umstellung des Stoffwechsels hatte es Mso 
in diesem Falle verursaeht, dab trotz Zuiiihrung yon 15 g Cholesterin imlerhMb 
der 30t~gigen'Trichtigkeit d~s Bluteholesterin yon 0,737% auf weniger Ms 0,100% 
~bsank, w~hrend in den ersten 30 Tagen des Versuehs die Verft~tterung yon 15 g 
Cholesterin in Rfib61 ein Ansteigen yore normalen Werte auf 0,737% bewirkg 
h~t~e. In den auf die Schwangersehaft folgenden 30 Tagen stieg durch Zuitihrung 
yon 16,2 g Choles~erin in Ri~b61 der Cholesterinwert yon ~ 0,100% wiederum 
auf 0,574%. 
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Tieren auf eine bessere Ausscheidung des Cholesterins zurfickzufiihren 
ist, nicht halten lassen, dann k0nnte man noch eine andere Erkl~rungs- 
rnSglichkeit heranziehen. Es wgre dann anzunehrnen, daI~ die Ablagerung 
des Cholesterins in den Organen, d i e  ja bekanntlich schon friihzeitig 
einsetzt, gegen Ende meiner Versuche leichter vonstatten ginge als am 
Anfang. Man mfil~te sich das so vorstellen, dab die Abgabe des Chole- 
sterins aus dern Blute an die cholesterinophilen Gewebe (Versd) bei sehr 
langer (etwa 1/~jghriger) Ffitterungsdauer beschleunigt ist. Die Ursache 
hierfiir k6nnte einrnal in den Geweben selbst liegen (Mobilisierung yon 
IVfakrophagen), oder sie kSnnte in. einer Anderung im Chemismus des 
Blutes gegeben sein, wobei auf bisher noch nicht geklgrte Weise das Blur 
sieh leiehter seines Cholesteriniiberschusses in die cholesterinophilen 
Gewebe entledigen konnte. Die Ablagerung des Cholesterins in den 
0rganen l~f~t sich an einer Stelle w~hrend des Lebens sehr gut beobaeh- 
ten, ni~mlieh an der Hornhaut  des Auges. Bekanntlich bildet sieh am 
Hornhaatrande des Kaninehens als Folge lgngerdauernder Cholesterin- 
fettzufuhr und in Abhgngigkeit yon der Hypereholesterin~mie der yon 
Versd zuerst besehriebene Areus lipoides, eine rnakroskopiseh gut sieht- 
bare, auf Lipoidinfiltration beruhende streifenfOrmige Trfibung. Dieser 
Areus lipoides war, wie es die l~egel ist, bei den meisten meiner Versuchs- 
tiere naeh etwa 3wOchiger Fiitterung in die Erscheinung getreten u n d  
hat te  wghrend der ersten HaLfte des Versuchs unvergndert  fortbestan- 
den. Erst  urn die Zeit, als die Cholesterinkurve ihren HShepunkt erreicht 
hatte, ver~nderte sich der Arcus lipoides, indem er sieh an einer Stelle 
verbreiterte und gegen das Zentrum der Hornhaut  hin vorschob. Dieser 
Vorgang wiederholte sieh bei den Tieren in der 2. Versuchshglfte Yon 
Zeit zu Zeit an verschicdenen Stellen des Hornhautrandes, so dal~ 
sich allrn~hlich ein breiter Arcus lipoides ausbildete. Hier konnte man 
am lebenden Tier verfolgen, wie immer rnehr Fet t  un d Cholesterin sich 
in  der Hornhaut  ablagerte, w~hrend der Cholesteringehalt des Blur- 
serums zuriickging. Ahnliehe Vorgi~nge werden sieh wahrseheinlieh 
auch an den inneren Organen abgespielt haben. 

W~hrend der ganzen Versuehsdauer gleiehbleibende Aufsaugung tier 
thglieh zugefiihrten Cholesterinrnenge vorausgesetzt, ergeben sich also 
ffir die beobaehtete Tatsache, dal~ bei 5 Kaninehen des gleichen Wurfs 
w~hrend einer etwa 7 Monate dauernden gleichbleibenden Cholesterin- 
01fiitterung gegen Ende des Versuchs der Cholesteringehalt des Blur- 
serums absinkt, theoretisch 2 Erkl~rungsm6glichkeiten. Auf der einen 
Seite macht es die Beobachtung der Fettinfiltration vor allem an der 
Hornhaut  des Anges wahrscheinlieh, dab die cholesterinophilen Gewebe 
des Organismus bei l~ngerer Dauer des Versuehs das Cholesterin leich- 
ter in sich aufnehrnen. Auf der andern Seite liegt es nahe, entsprechend 
der Cholesterin ausscheidenden Funktion tier Leber beirn Menschen 
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auch fiir das Kaninchen durch langer dauornde Zufuhr yon Chotestorin 
eine Einstollung auf diese Art  der Ausscheidung anzunehmen. Die 
Entscheidung hioriiber sollte die Beobachtung des Serumcholesterins 
bei meinen Versuchstieron nach Aussetzen der Ffitterung bringen. Es 
war ngmlich zu erwarten, dab dot Cholesteringehalt des Blutserums 
nach Aussetzen der Ffittorung in kiirzester Zeit zur Norm zuriickkehrt, 
falls die Tiere es gelernt hgtten, dus zugefiihrte Cholesterin mit  t t i l fe 
der Leber auszuscheiden. Dagegen hat te  sich die Senkung des Chole- 
sterinspiegels lgngere Zeit verzSgert, falls das verfiitterte Cholesterin in 
den Geweben abgelagert worden ware. In  diesem FMle miil~te namlich 
nooh lgngere Zeit hindurch bei fehlender Cholesterinzufuhr das yon den 
Geweben wieder an das Blutserum zurfickgegebone Cholesterin nachweis- 
bar  sein, da ja der Prozel~ der Cholesterinfettinfiltration.reversibol ist, 
wio Vers( horvorhebt. Meine in diesem Sinne angestellten Versuche 
fiihrton leldor zu keinem eindeutigen Ergebnis, da bei einigen dor Ge- 
schwistertiere der Cholesteringehalt des Blutserums in wcnigon Tagen 
zur Norm absank, wa.hrond andere dazu mehrere Wochen brauchten. 
Ich lasso bier die Zahlen diesor Untersuchungsreiho folgen. 

Tabelle II. Cholesterinwerte im Blut~erum nach Auseetze~ der Fi~tterung. 
Die als normal zu bezeichneuden Werte sind durch schrggen Druck hervor- 

gehoben. 

I Kaninchen ~r. 
Zahl d. Tage 
nach Aus- 8 9 10 11 12 
setzen der 0,182% am 0,500% am 0,102% am 0 ,530% am 0,122% am 
Fiitterung 210. Versuchstagl210. Versuchsgag/241. Versuchstagl2il. Versuchstag 1241. Yersuchstag 

8 
1 2  

20 
24 
31 
40 
59 

0,100% 

0,100~ 

0,045% 

o,214% 

0,200% 

o,128% 
0,196% 
0,100% 

Es lgf~t sich also nach meinen 

0,050% 

0~069% 

0~347% 
0,108% 

0,1.66% 
0,058% 

7ersuohen nicht entscheiden, ob das 
Absinkon der Cholesterinkurve in der 2. Half te  moiner Versuche zu er- 
klgren ist dutch eino irdolge Gew6hnung an die abnorme Nahrung er- 
worbene Fghigkeit zur bessoren Ausscheidung dos Cholesterins - -  dafiir 
sprechon die soeben angeftihrten Versuche boi Kaninchon 10, 11 und 12 
- -  oder dutch eine Aufspeicherung des im Ubermal~ zugefiihrten ChoIe- 
storins in don cholosterinspeichernden Geweben - -  da]i~r sprechen die 
yon Ver~( u. a. boobachtote Gewiohtszunahme gefiitterter Tiere und die 
verz6gerto l%iickkehr des Cholesterinwertos zur Norm n~ch AufhSron dot 
Cholesterinzufuhr boi meinen Kaninchon 9 und 1t. 
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T r o t z d e m  meine  Versuchsergebnisse  die En t sche idung  fiber manche  
:Fragen offen lassen, weft d i e  Vcrsuchsanordnung  ursprf ingl ich n ich t  au~ 
d iese  F rages t e l l ung  e inges te l l t  war,  ha l te  ich es doch ffir berecht ig t ,  
meine  Unte rsuchungen ,  die aus  i~u{~eren Grf inden abgebrochen  werden 
mul~ten, zu ver5ffent l ichen.  I m  Marburger  p~thologisehen I n s t i t u t  
s i nd  wei tere  Un te r suchungen  im Gange,  welche die hier  ~ngedeute ten  
Verh~tltnisse k l~ren sollen. 
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